
Freitag, der 17. April 2009

Tri­Sport Lübeck präsentiert sich in der Fußgängerzone

Am kommenden Samstag stellen Mitglieder des Tri­Sport Lübeck ihre Sportart(­en) und ihren 
Verein in der Fussgängerzone in Lübeck vor. An einem kleinen Stand vor Niederegger können 
sich Interessierte bei den Aktiven über Trainingmethoden, Sportlerernährung und technischen 
Aufwand des Triathlonsports informieren.

Es gibt die Möglichkeit auf einem Rennrad selbst einmal Probe zu fahren, oder zu testen wie schnell 15 
km/h beim Laufen sind. Zudem wird das Liga­Team, das ab dieser Saison in der Regionalliga an den Start 
gehen wird, vorgestellt und freut sich auf viele begeisterte Lübecker. Ab 10 Uhr geht es los, in ihrem 
saftigen Vereinsgrün wird die Sportler nicht übersehen.
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