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. Markus Werner:
Arzt und Triathlet
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Bad Segeberg / Liibeck.
Knapp 400 Triathleten stiirz-
ten sich beim Start der 13.
Auflage des Lubecker Hofsee-
Triathlons in das 19,5 Grad
warme Wasser, Einer davon
war der in Bad Segeberg
praktizierende Arzt Dr. Mar-
kus Werner, der sich am Ende
nur dem Tagessieger Johan-
nes Miiller (PSV Eutin) ge-
schlagen geben musste.

Fiir den 35-jahrigen Werner,
der sich im April in Flensburg
den Landestitel seiner Alters-
klasse im Duathlon gesichert
hatte, war es ein toller Erfolg.
Nach der 750 Meter langen
Schwimmstrecke stieg Wer-
ner, der fiir TriSport Liibeck
antritt, als Vierter aus dem
Klempauer Hofsee und wech-
selte aufs Fahrrad. Mit einem
Durchschnittstempo von 40,2
Stundenkilometern arbeitete
sich Werner auf der 23 Kilo-
meter langen Strecke auf die

zweite Position vor. Die lieB3 er
sich beim Lauf iiber sechs Ki-
lometer nicht mehr nehmen.
Nach1:11,563 Stunden erreich-
te Markus Werner das Ziel.
Wahrend Tagessieger Jo-
hannes Miiller bereits seinen
dritten Sieg in Liibeck feierte,
richtete sich Markus Werners
Konzentration schon auf sein
néchstes groBes Ziel: Anfang
August sucht der Allgemein-
und Sportmediziner die He-

rausforderung beim Regens- |

burger Ironman-Wettbewerb.

Erstmals war der Liibecker [& o

Triathlon-Wettbewerb, der
einen neuen Teilnehmerre-
kord verzeichnete, in die
deutschlandweite Varta-Fa-
milientriathlonserie  einge-
bunden. Carsten Bieler, Vor-
sitzender der Landestriath-

lon-Union, zeigte sich mit der &

Hansestadt Liibeck als Aus-

tragungsort sehr zufrieden. Markus Werner, der in Bad Segeberg als Arzt praktiziert, belegte

dlf beim Libecker Hofsee-Triathlon Platz zwei.
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