Survivalrun fur Kids oder doch nur ein Duathlon fir Kids?

Heute sind Malte, Friedrich und Hannah beim 8. Zippels Schier u. Jugendduathlon

in Kiel gestartet. Nach der Wettkampfbesprechung hatten unsere 3 Starter noch 2 V2 Std.
Zeit bis zum Showdown, sie alle starteten im letzten Wettkampf.

Zwischenzeitlich konnten wir die anderen Wettkampfe ansehen.

Es regnete schon eine ganze Weile und die Bambinis, wie auch die nachfolgenden
Schulergruppen mussten mit Regen, Schmutz und den eigenen Nerven kampfen.

Der Zustand der Radstrecke wurde immer ,crossiger®, die Farben der Rader kaum noch
zu erkennen, ebenso die Teilnehmer. MATSCH Uberall.

Zum Start der letzten Gruppe lies die Intensitat des Regens nach.
1600m/7500m/800m warteten nun auf unsere 3 Lubecker.
Die Spannung stieg, jeder von ihnen hatte andere Ziele:

Malte hatte sich fiir seinen 1. Duathlon angemeldet und diesen erfolgreich durchgefiihrt.
Er hatte sich den Wettkampf gut eingeteilt, gut umgesetzt, nicht Gberzogen, prima Malte,
nur weiter so.

Friedrich wollte mindestens einen Treppchenplatz.

Er hatte auf seinem Dirtbike einen spannenden Wettkampf bestritten, aus einer vorderen
Position beim Laufen, sich klar nach vorn gearbeitet und sicher als 1. ins Ziel eingelaufen.
Herzlichen Gllickwunsch zum 1. Platz.

Hannahs Ausgangsposition im Kids-Cup: punktgleich mit einer Teilnehmerin aus Kiel, es
bestand die Moglichkeit aus eigener Kraft noch den Gesamtsieg nach Lubeck zu holen.
Top motiviert, mit einer guten Strategie ist Hannah ins Rennen gestartet.

Nach 4 Runden Laufen Seite an Seite, ist Hannah schneller aus der Wechselzone auf die
Radstrecke gewechselt, dort hat sie den Vorsprung Runde flir Runde ausgebaut.

Der 2. Wechsel war blitzschnell, sodass sie mit knapp 180 m Differenz auf die letzten bd.
Runden durchstartete. Den Vorsprung konnte Hannah halten und glucklich als 1. der
Schulerinnen A einlaufen.

Damit hatte Hannah den Gesamtsieg bei den Schilerinnen A in der Kids-Cup-Wertung
der SHTU 2010 gewonnen.

Allen Teilnehmern nochmals Herzlichen Glickwunsch!
Liebe GrifRe

Eure Jugendwartin
Martina



